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  Навчальний план для дітей з  порушеннями інтелектуального розвитку легкого ступеня  у поєднанні із тяжкими порушеннями мовлення та іншими порушеннями  (РАС)
(початкова освіта)

		Навчальний план для дітей з  порушеннями інтелектуального розвитку легкого ступеня у поєднанні із тяжкими порушеннями мовлення, синдромом Дауна, з аутичними порушеннями розроблений згідно наказу МОН України № 836 від 19 вересня 2022 року «Про затвердження типових освітніх програм для 1-2 та 3-4 класів спеціальних закладів загальної середньої освіти для осіб із порушеннями інтелектуального розвитку та визнання такими, що втратили чинність, деяких наказів Міністерства освіти і науки України» (додаток 1).                        
 		Навчальний план містить інваріантну складову, сформовану на державному рівні, обов’язкову для всіх спеціальних закладів загальної середньої освіти, та варіативну, в якій передбачено додаткові години на предмети інваріантної складової, курси за вибором, індивідуальні та групові заняття. Ці  години варіативного складника навчального плану йдуть на збільшення:
        4-А клас:
Українська мова та літературне читання - 1 година; 
Математика - 1 година; 
Розвиток мовлення - 1 година.
		В 2026-2027 навчальному році працюватиме:
- 4-А клас, в якому загальний обсяг навчального навантаження 33 години на тиждень (1155 годин/навч.рік) .

























ДОДАТОК 1
До навчального плану для дітей з  порушеннями інтелектуального розвитку  у поєднанні із тяжкими порушеннями мовлення та іншими порушеннями  (РАС)
(початкова освіта)
 
	
Освітні галузі
	
Навчальні предмети

	
Кількість годин на тиждень у класах

	
	
	4-А

	Мовно-літературна
	Українська мова та літературне читання
	7+1

	Математична
	Математика
	4+1

	Природнича
Соціальна і здоров’язбережувальна
Громадянська та історична
	Я досліджую світ
	4

	Технологічна
	Трудове навчання
	2/2

	Інформатична
	
	

	Мистецька
	Образотворче мистецтво
	1

	
	Музичне мистецтво
	1

	Фізкультурна
	Фізична культура
	3

	 Усього
	22+2

	Корекційно-розвиткова робота
	Розвиток мовлення
	4+1

	
	Лікувальна фізкультура
	1/1

	
	Ритміка
	1

	
	Соціально-побутове орієнтування
	2

	Додаткові години на предмети інваріантної складової, курси за вибором, індивідуальні та групові заняття 

	-3

	Гранично допустиме навчальне навантаження 
	22

	Загальна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету(без урахувань поділу на групи та корекційно-розвиткової роботи)
	33




Директор                                                                                                  Алла ЯРМОШЕВИЧ  
Навчальний план для дітей з аутичними порушеннями тяжкого ступеня; інтелектуальними порушеннями помірного та тяжкого ступенів у поєднанні з тяжкими порушеннями мовлення та іншими порушеннями
(початкова освіта)

		Навчальний план для дітей з аутичними порушеннями тяжкого ступеня; інтелектуальними порушеннями помірного та тяжкого ступенів у поєднанні з тяжкими порушеннями мовлення та іншими порушеннями розроблений відповідно до наказу МОН України від 26 липня 2018 року № 814 «Про затвердження типової освітньої програми початкової освіти спеціальних закладів  загальної середньої освіти для дітей з особливими освітніми потребами» (додаток 16) та   наказу МОН України від 16 серпня 2018 року № 917 «Про внесення змін у додатки до наказу Міністерства освіти і науки України від 26.07.2018 №814» (додаток 2, додаток 3).
		Навчальний план містить інваріантну складову, сформовану на державному рівні, обов’язкову для всіх спеціальних закладів загальної середньої освіти, та варіативну, в якій передбачено додаткові години на предмети інваріантної складової, курси за вибором, індивідуальні та групові заняття. Ці години варіативного складника навчального плану йдуть на збільшення в:
1-х класах (1-А; 1-Б; 1-В; 1-Г;1-Ґ):
 - Формування навичок читання та письма -  2 години;
- Психомоторний та сенсорний розвиток - 2 години;
- Логопедичні заняття - 1 година.
2-А класі:
Формування навичок читання та письма -  2 години;
- Психомоторний та сенсорний розвиток - 2 години;
- Логопедичні заняття - 1 година;
- Формування елементарних математичних уявлень – 1 година. 
2-Б класі:
Формування навичок читання та письма -  2 години;
- Психомоторний та сенсорний розвиток - 2 години;
- Логопедичні заняття - 1 година;
- Формування елементарних математичних уявлень – 1 година. 
3-А класі:
- Формування навичок читання та письма -  2 години;
- Психомоторний та сенсорний розвиток - 2 години;
- Логопедичні заняття - 1 година;
- Формування елементарних математичних уявлень – 2 години. 
3-Б класі:
- Формування навичок читання та письма -  2 години;
- Психомоторний та сенсорний розвиток - 2 години;
- Логопедичні заняття - 1 година;
- Формування елементарних математичних уявлень – 2 години. 
4-Б класі:
- Формування навичок читання та письма -  2 години;
- Психомоторний та сенсорний розвиток - 2 години;
- Логопедичні заняття - 1 година;
- Формування елементарних математичних уявлень – 2 години.
4-В класі:
- Формування навичок читання та письма -  2 години;
- Психомоторний та сенсорний розвиток - 2 години;
- Логопедичні заняття - 1 година;
- Формування елементарних математичних уявлень – 2 години. 

		В 2026-2027навчальному році працюватимуть:
· 1-і класи (1-А; 1-Б; 1-В; 1-Г;1-Ґ), в кожному загальний обсяг навчального навантаження складає 31 година на тиждень (1085 годин/навч.рік);
·  2-А клас, в якому загальний обсяг навчального навантаження складає 32 години на тиждень (1120 годин/навч.рік);
·  2-Б клас, в якому загальний обсяг навчального навантаження складає 32 години на тиждень (1120 годин/навч.рік) ;
·  3-А клас, в якому загальний обсяг навчального навантаження складає 33 години на тиждень (1155 годин/навч.рік) ;
·  3-Б клас, в якому загальний обсяг навчального навантаження складає 33 години на тиждень (1155 годин/навч.рік) ;
·  4-Б клас, в якому загальний обсяг навчального навантаження складає 33 години на тиждень (1155 годин/навч.рік);
·  4-В клас, в якому загальний обсяг навчального навантаження складає 33 години на тиждень (1155 годин/навч.рік) .


























ДОДАТОК 2
До навчального плану для дітей з аутичними порушеннями тяжкого ступеня; інтелектуальними порушеннями помірного та тяжкого ступенів у поєднанні з тяжкими порушеннями мовлення та іншими порушеннями
(початкова освіта)


	
Освітні галузі
	
Предмети
	
Кількість годин на тиждень у класі

	
	
	1-А

	1-Б

	1-В
	1-Г

	1-Ґ


	Мовно-літературна
	Формування навичок читання та письма
	4+2
	4+2
	4+2
	4+2
	4+2

	Математична
	Формування елементарних математичних уявлень
	2
	2
	2
	2
	2

	Природнича
Соціальна і здоров’язбережувальна
Громадянська та історична
	Я досліджую світ
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Соціально-побутове орієнтування
	2
	2
	2
	2
	2

	Технологічна
	Предметно-практичне навчання
	2
	2
	2
	2
	2

	Інформатична
	
	
	
	
	
	

	Мистецька
	Розвиток художньо-естетичних навичок 
	2
	2
	2
	2
	2

	Фізкультурна
	Адаптивна фізична культура 
	3
	3
	
	3
	3
	3

	 Усього
	18+2
	18+2
	18+2
	18+2
	18+2

	Корекційно-розвиткова робота
	Психомоторний та сенсорний розвиток
	3+2
	3+2
	3+2
	3+2
	3+2

	
	Логопедичні заняття
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1

	
	Ритміка
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Альтернативна комунікація
	2
	2
	2
	2
	2

	Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні заняття та консультації 
	-5
	-5
	-5
	-5
	-5

	Гранично допустиме навчальне навантаження 
	20
	20
	20
	20
	20

	Загальна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету(без урахувань поділу на групи та корекційно-розвиткової роботи)
	31
	31
	31
	31
	31



Директор                                                                                                  Алла ЯРМОШЕВИЧ  



ДОДАТОК 3
До навчального плану для дітей з аутичними порушеннями тяжкого ступеня; інтелектуальними порушеннями помірного та тяжкого ступенів у поєднанні з тяжкими порушеннями мовлення та іншими порушеннями
(початкова освіта)


	
Освітні галузі
	
Предмети
	
Кількість годин на тиждень у класі

	
	
	2-А
	2-Б
	3-А
	3-Б
	4-Б

	4-В


	Мовно-літературна
	Формування навичок читання та письма
	4+2
	4+2
	4+2
	4+2
	4+2
	4+2

	Математична
	Формування елементарних математичних уявлень
	2+1
	2+1
	2+2
	2+2
	2+2
	2+2

	Природнича
Соціальна і здоров’язбережувальна
Громадянська та історична
	Я досліджую світ
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Соціально-побутове орієнтування
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Технологічна
	Предметно-практичне навчання
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Інформатична
	
	
	
	
	
	
	

	Мистецька
	Розвиток художньо-естетичних навичок 
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Фізкультурна
	Адаптивна фізична культура 
	3

	3

	3

	3

	3
	3

	 Усього
	18+3
	18+3
	18+4
	18+4
	18+4
	18+4

	Корекційно-розвиткова робота
	Психомоторний та сенсорний розвиток
	3+2
	3+2
	3+2
	3+2
	3+2 
	3+2 

	
	Логопедичні заняття
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1

	
	Ритміка
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Альтернативна комунікація
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні заняття та консультації 
	- 6
	- 6
	- 7
	- 7
	- 7
	- 7

	Гранично допустиме навчальне навантаження 
	21
	21
	22
	22
	22
	22

	Загальна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету(без урахувань поділу на групи та корекційно-розвиткової роботи)
	32
	32
	33
	33
	33
	33



Директор                                                                                                  Алла ЯРМОШЕВИЧ  


Навчальний план для 5-го класу дітей з інтелектуальними порушеннями легкого ступеня у поєднанні з іншими порушеннями.
(базова середня освіта)

	Навчальний план для дітей з інтелектуальними порушеннями легкого ступеня у поєднанні з іншими порушеннями  розроблений відповідно до наказу МОН України від 07.12 2021 року № 1317 «Про затвердження типової освітньої програми для 5-10(11) класів спеціальних закладів  загальної середньої освіти для осіб з особливими освітніми потребами» (додаток 14) .
	Навчальний план містить інваріантну складову, сформовану на державному рівні, обов’язкову для всіх спеціальних закладів загальної середньої освіти, та варіативну, в якій передбачено додаткові години на предмети інваріантної складової, курси за вибором, індивідуальні та групові заняття. Ці години варіативного складника навчального плану йдуть на збільшення в:
5-А класі Українська література  - 1 година.
	В 2026-2027навчальному році працюватиме:
·  5-А клас в якому загальний обсяг навчального навантаження складає 33 години на тиждень (1155 годин/навч.рік) .
































ДОДАТОК 4
До навчального плану для 5-го класу дітей з інтелектуальними порушеннями легкого ступеня у поєднанні з іншими порушеннями.
(базова середня освіта)


	
Освітні галузі
	
Предмети
	
Кількість годин на тиждень у класі

	
	
	5-А

	Мовно-літературна
	Українська мова 
	3

	
	Українська література
	2+1

	Математична
	Математика
	5

	Природнича
	Інтегрований курс «Пізнаємо природу»
	2

	Соціальна і здоров’язбережувальна
	Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та добробут»
	1

	Громадська та історична
	Вступ до історії України та громадської освіти
	1

	Інформатична 
	Інформатика
	2

	Технологічна
	Технології
	6

	Мистецька
	Інтегрований курс «Мистецтво» 
	2

	Фізкультурна
	Фізична культура 
	
	3

	
	Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого навчального навантаження учнів, але обов’язково фінансуються

	 Разом
	27+1

	Корекційно-розвиткова робота
	Соціально-побутове орієнтування
	2

	
	Розвиток мовлення 
	1

	
	Лікувальна фізкультура
	1

	
	 Ритміка
	1

	
	
	
	

	Разом
	5

	Додаткові години для вивчення  предметів освітніх галузей, курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
	-1

	Загальна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без урахування поділу на групи та корекційно-розвиткової роботи)
	28

	Гранично допустиме навчальне навантаження 

	25

	Загальна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без урахувань поділу на групи та корекційно-розвиткової роботи)
	33



Директор                                                                                                  Алла ЯРМОШЕВИЧ  




Навчальний план для 5-го класу дітей з інтелектуальними порушеннями помірного ступеня у поєднанні з іншими порушеннями.
(базова середня освіта)

	Навчальний план для дітей з інтелектуальними порушеннями помірного  ступеня у поєднанні з іншими порушеннями  розроблений відповідно до наказу МОН України від 07.12 2021 року № 1317 «Про затвердження типової освітньої програми для 5-10(11) класів спеціальних закладів  загальної середньої освіти для осіб з особливими освітніми потребами» (додаток 16) .
	Навчальний план містить інваріантну складову, сформовану на державному рівні, обов’язкову для всіх спеціальних закладів загальної середньої освіти, та варіативну, в якій передбачено додаткові години на предмети інваріантної складової, курси за вибором, індивідуальні та групові заняття. Ці години варіативного складника навчального плану йдуть на збільшення в:
5-Б класі:
· Українська мова та літературне читання -  1 годину;
- Математика - 1 годину;
- Психомоторний та сенсорний розвиток - 2 години;
- Альтернативна комунікація - 1 година.
	В 2026-2027навчальному році працюватиме:
· 5-Б клас в якому загальний обсяг навчального навантаження складає 33 години на тиждень (1155 годин/навч.рік) .



























ДОДАТОК 5

До навчального плану для 5-го класу дітей з інтелектуальними порушеннями помірного ступеня у поєднанні з іншими порушеннями.
(базова середня освіта)


	
Освітні галузі
	
Предмети
	
Кількість годин на тиждень у класі

	
	
	5-Б

	Мовно-літературна
	Українська мова та літературне читання
	3+1

	Математична
	Математика
	2+1

	Природнича
Громадянська та історична
	Інтегрований курс «Пізнаємо світ»

	2

	Соціальна і здоров’язбережувальна

	«Здоров’я, безпека та добробут»
	5

	Інформатична 
	Основи інформатики
	1

	Технологічна
	Предметно-практичне навчання
	5

	Мистецька
	Інтегрований курс «Мистецтво» 
	2

	Фізкультурна
	Фізична культура 
	
	3

	
	Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого навчального навантаження учнів, але обов’язково фінансуються

	 Разом
	23

	Корекційно-розвиткова робота
	Психомоторний та сенсорний розвиток
	2+2

	
	Альтернативна комунікація 
	1+1

	
	Ритміка
	1

	
	Логопедичні заняття
	
	                         1

	Разом
	5

	Додаткові години для вивчення  предметів освітніх галузей, курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
	-5

	Загальна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без урахування поділу на групи та корекційно-розвиткової роботи)
	28

	Гранично допустиме навчальне навантаження 

	25

	Загальна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без урахувань поділу на групи та корекційно-розвиткової роботи)
	33



Директор                                                                                                  Алла ЯРМОШЕВИЧ  
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